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Hay médicos. Faltan de algunas especialidades, contratos
atractivos, mejores retribuciones y buenas condiciones
There are doctors, there are shortages of some specialties,

attractive contracts, better salaries and good conditions
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Seqgun los datos de colegiados a 31 de diciembre de 2023 publicados
recientemente por el INE, en diciembre de 2023 habia un total de
301 684 médicos colegiados, lo que supone un incremento de 9271
(el 3,2 %) con relacién al afio anterior. 41 096 (el 16,2 %) desde el
afo 2017 y 82 653 (el 37,7 %) desde el afio 2009 son incrementos
importantes, pero que hay que estudiar detenidamente, pues hay
muchos matices.

Veamos. Del total de colegiados, 246 400 (81,7 %) estaban en activo,
un incremento de 4998 (el 2,1 %) con relacién al afo pasado, 22 301
(el 10,1 %) desde el 2017 y 44 282 (el 21,9 %) desde el afno 2009. Los
restantes 55 284 (el 18,3 %) son médicos jubilados, un incremento de
4273 (el 8,4 %) con relacion al afio pasado, 18 795 (el 57,4 %) desde
el ano 2017 y 38 395 (el 227,3 %) desde el afno 2009. Por lo tanto, el
mayor incremento de colegiados se ha producido entre los médicos
jubilados y el aumento de los médicos en activo es sensiblemente
inferior al general.

Pero, ademas, el grupo de médicos colegiados menores de 35 afios
estd compuesto por 64 560 médicos (el 21,4%), y se ha
incrementado en 3263 (el 5,3 %) con relaciéon al afo pasado, en
16 416 (el 35,7 %) desde el ano 2017 y en 24 547 (61,3 %) desde el
ano 2009. En este grupo de edad estan incluidos la inmensa mayoria
de los MIR, pues, segin el Ministerio de Sanidad, este afo son
menores de 30 afos el 74,9 % y menores de 35 anos, el 90,6 % de los

que han obtenido plaza (1).



Recordemos que los MIR son médicos en formacién, que a finales del
afo 2023 eran aproximadamente unos 33 000 y que se habian
incrementado en unos 3000 desde los aproximadamente 30 000 del
afo 2021 y en unos 7500 mas que los aproximadamente 25 500 que
estaban formandose en 2017. Estos médicos, que figuran en activo,
serdn especialistas en los préximos afios, pero en estos momentos
estan formandose y realizando una gran labor asistencial tutelada en
los centros.

El grupo de médicos de entre 55 y 64 afios ha crecido mucho hasta el
afo 2016, en gque llegbé hasta los 70 988 médicos (28,6 %), y ahora
desciende de forma importante cada ano: son 58 643 (el 19,4 %), y
han disminuido en 3663 (el -5,9 %) con relacién al afo pasado, en
12 125 (el -17,1 %) desde 2017 y han aumentado en 19 445 (49,6 %)
desde el afio 2009. Es el grupo que esta jubildandose y sequird
jubildndose en los proximos afos. Son muchos de los que en 2009
estaban en el grupo de entre 45 y 54 anos, lo que nos hizo ver que
reponer sus plazas cuando se jubilaran seria un problema, pero las
Administraciones no reaccionaron a tiempo y ahora faltan médicos de
varias especialidades (sobre todo en Atencién Primaria) por no poder
cubrir las plazas que quedan vacantes, especialmente en el medio
rural y en plazas de dificil cobertura, incluidas las plazas fijas de tarde
en algunos centros.

En cualquier caso, la inmensa mayoria de los médicos de entre 55 y
64 anos y un porcentaje de los que tienen entre 65 y 69 que aun
estan en activo se jubilaran en los préoximos diez o doce afos. Hemos
estimado que pueden ser unos 80 000 activos de mdas de 55 afios
gue, en resumen, se jubilaran a una media anual de entre 7000 y

8000 médicos por afo.

Para reponer este importante numero de jubilaciones son
insuficientes los residentes que terminan en estos anos
Conocer de forma aproximada las jubilaciones previstas para los

proximos diez-doce aflos es muy importante, pues es necesario tener



prevista su reposicién. Formar a un médico especialista supone, como
minimo, un tiempo de once o doce afos (seis de facultad, otro de
preparacion MIR y cuatro o cinco afios de formacion especializada).
Hemos visto aproximadamente cudntos podran jubilarse. Ahora
vamos a ver cuantos han podido terminar este afio y cuantos pueden
terminar en los préximos afios como maximo, aunque son algunos
menos los que finalmente terminan por diferentes motivos. En mayo-
septiembre de este afo podian terminar como maximo 7496; en el
afo 2025, el maximo es de 7894; en 2026, un maximo de 8026; en
2027, un maximo de 8030 y en el aflo 2028, un maximo de 8465
médicos especialistas.

En Espafa no ha existido una planificacién adecuada a medio y largo
plazo, a pesar de que, en el ano 2007, un articulo de Andalucia
Médica advertia de la falta de médicos especialistas para Atencidn
Primaria para hacer frente al importante nimero de jubilaciones
pasados quince anos; al contrario: se tomaron decisiones inversas a
las que hacia falta tomar. Entre 2010 y 2014 se redujeron (y mucho)
las plazas MIR adjudicadas y los incrementos de plazas adjudicadas
desde 2015 han llegado muy tarde para hacer frente al déficit que
estamos teniendo en varias especialidades, mas evidente en Atencion
Primaria.

En resumen, faltan médicos de varias especialidades y “sobran”
licenciados en Medicina que no han accedido a la formacién MIR,
aunque en 2023 y 2024 han quedado plazas sin adjudicar de Medicina
de Familia. Pasados unos diez-doce afos, el niUmero de jubilaciones
bajard de forma drastica y posiblemente los médicos que terminen el
MIR tendran complicado encontrar plazas para trabajar en Espafa.
Estos futuros médicos son los que ahora comienzan sus estudios en
las facultades.

Espafa necesita, ahora y durante unos afios, muchas mas plazas MIR
para formar a los licenciados de afnos anteriores sin plaza adjudicada
para formarse, pues en esta convocatoria 1892 médicos admitidos al

MIR de nuestras universidades no han elegido plaza, a los que hay



gue sumar los cerca de 7000 que terminaran este afio y que pueden

presentarse a la préxima convocatoria MIR.



